
  
 

Program kursu opiekuna medycznego z językiem 

angielskim 

 

1. Medyczne podstawy rozwoju człowieka 
1.1.  Podstawy anatomii i fizjologii człowieka 

1.2.  Rozwój psychiczny człowieka 

1.3.  Starzenie się organizmu i geriatria 

 

2. BHP i etyka pracy opiekuna medycznego 
2.1. Przepisy BHP w zawodzie opiekuna medycznego 

2.2. Etyka pracy opiekuna medycznego 

2.3. Komunikacja z pacjentem 

2.4. Zasady pierwszej pomocy przedmedycznej i akty prawne 

 

3. Praca opiekuna medycznego 
3.1. Przepisy sanitarno-epidemiologiczne obowiązujące podczas 

sprawowania opieki 

3.2. Wsparcie i aktywizacja pacjenta 

3.3. Czynności pielęnacyjne i asysta 

3.4. Savoir vivre pracy z osobami niepełnosprawnymi 

3.5. Zasady opieki nad osobą chorą i niesamodzielną 

3.6. Zasady wykonywania czynności higienicznych 

3.7. Zasady żywienia i wydalania 



  
 

3.8. Rozpoznanie problemów opiekuńczych u pacjenta 

3.9. Zabiegi lecznicze – podawanie leków, lewatywy, inhalacje 

 

4. Specjalistyczna terminologia językowa 
4.1. Język angielski specjalistyczny 

 

 


